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專訪｜⽢比東⾓開鈎織店　推廣快樂編織療癒女性⽣活壓
⼒

過去幾年疫情讓每個置⾝當中的⼈產⽣改變，有⼈被迫轉換

跑道卻因⽽開啟第⼆⼈⽣；也有⼈因⽽發掘到意料之外的熱

情所在。華⼈置業⾏政總裁兼執⾏董事、鈎織店Happy Yarn

店主劉太，正好是後者。三孩之⺟的她因⼩朋友網課⽽開始

鈎織，再因被⽑線店店員拒絕⽽決定開店教班，由⼀個個偶

然促成的鈎織⼩店，已經成為不少媽媽們的Me Time蒲點、

親⼦好去處！

因兒⼦⼀句話學鈎織

⾝穿粉紅⾊⽑線背⼼的劉太，甫踏進⾃家鈎織⼩店Happy Yarn

即告訴記者，⾝上的背⼼是昨晚特意為了訪問⽽鈎的新衣，因
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時間不夠便織了背⼼，否則可以改成⻑袖。訪問中笑指⾃⼰為

鈎織瘋狂，果然不假。

劉太對「Happy Yarn」鈎織店親⼒親為，店內滿是親⼿鈎織作品，⾝上的粉紅⾊背⼼也是訪

問前⼀晚的隨⼼之作，技巧純熟。（歐嘉樂攝）

「其實我⼩時候已喜歡織冷衫、織頸⼱，因為嫲嫲經常織給我

們。」劉太笑笑補上⼀句：「不過編織和我們現在店裏的鈎織

是不同的！」說起⾃⼰與鈎織的初次相遇，原來與兒⼦有關。

「疫情那段時期⼤家都 Work From Home（在家⼯作），我

的三個⼩朋友就在家裏上online class（網課）。他們在家裏上

課我只待在旁邊很悶，⼜剛好是天氣冷的季節，便將之前已經

開始的編織繼續織下去，然後忽然有天我兒⼦突然拿了⼀個圖

給我。」

麗思卡爾頓酒店新春
餐飲優惠低⾄85折…

七仙⽻2025蛇年運程
｜12⽣肖幸運⾊及…

女朋友禮物2025｜
Hermès 12⼤推薦…

單⾝即地獄4｜被譽
為歷來最漂亮？成…

打卡特⾊餐廳2025│
尖沙咀/中環灣仔餐…

情⼈節禮物2025｜
50+實⽤浪漫推薦…
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開⼝請教卻慘食檸檬 啟發開設⼀站式鈎織店

那是⼀個立體的⽑線公仔，分別是太陽和⽉亮造型，劉太⼀⼝

答應後細看，才發現⾃⼰說好得太快，因全都是鈎針織出來公

仔，她完全不懂，惟有跑去賣冷的店舖，打算買冷同時順道想

請教店員，怎料卻碰了⼀⿐⼦灰，遭到拒絕。「我問店員姐

姐：『可唔可以教我？』但她只叫我：『你⾃⼰睇喇！』那刻

便覺得很苦惱，⼼想我不懂鈎⼜看不明說明書，還找不到⼈

教。那時便覺得『如果有⼈能教就好了』！」

BOOK NOW

+10
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24孝媽媽為了兒⼦⼀個承諾意外碰釘，反促成後來的另⼀番機

遇。那⼀次經歷讓她後來很希望能開⼀家鈎織店，⼀家不只賣

冷，也可以教客⼈鈎織的店。追問劉太後來事情發展，她笑指

結果找了不太熟悉的朋友來教⾃⼰：「找到⼀位朋友的朋友的

朋友的⼩學同學幫忙，不過那位也不算是很懂，所以學了基本

之後⾃⼰再上網看影片⾃學，就這樣慢慢愛上鈎織。」

「Happy Yarn」現時已為⼀家⼀站式鈎織店舖，從材料售賣如

⽑冷⽑線、鈎針、相關⼯具，⾄導師駐場⼯作坊，更有不少鈎

織作品可現場選購。劉太亦不時邀請有興趣的婦女如全職或在

職媽媽，以及其他有需要的女性參與⼯作坊，並將完成品放於

店內寄賣，讓她們可憑⼀⼰之⼒獲取收益，紓壓同時更能有實

質回報，⼀舉數得。

防摔⼿機殼
CASETiFY
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靠鈎織紓緩壓⼒ 織出單純的療癒感

劉太直指⾃⼰對於鈎織已算得上是狂熱，因藉鈎織獲得的不單

單是完成作品的滿⾜，連帶過程也充滿療癒感。「鈎織帶給我

的樂趣很⼤很⼤，初初織的時候反⽽未有發現，再加上那段⽇

⼦正值疫情。當時天天困在家裏⼜做不了甚麼，⼀家⼈的相處

始終會有磨擦，譬如阿仔不肯做功課，或者是阿囡和阿仔吵

架、爭玩具等，雖然也是正常的家庭⽣活，但⼤家無事可做，

同時⼜天天被迫困在家裏，壓⼒⾃然⼤。」作為三孩之⺟的她

既忙於照顧⼩朋友，亦要擔當先⽣的賢內助，壓⼒可想⽽知。

織織復織織的單純，讓這位⼈妻兼⼈⺟⼤感療癒。

分享開店初衷時，劉太強調不想店舖只是⼀家⽑線店，⽽是有

好的導師在這裏⽤⼼教⼈，讓⼤家能在Happy Yarn從零學到

識，慢慢進步。「我的宗旨是希望⼤家很開⼼地來學習。」劉

太笑笑重提⾃⼰那⼀次食檸檬經歷，指不想別⼈也經歷沒有⼈

教、不知道哪裏可以學的情況。「希望⾃⼰起了個頭，推動鈎

織文化。讓⼤家知道，原來學鈎織是很容易，簡單到⽤⼿指也

可以做到很多作品！」訪問中記者笑指是否「⼿殘」⼈⼠也能

學懂，劉太爽快指：「我教你好快就可以織到架喇！」
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家中4位「顧客」最捧場 誰是最⾼要求客⼈？

媽媽愛上鈎織，仔女和丈夫⾃然成為⽬標顧客，劉太也不例

外，早前⼩女兒的⽣⽇派對便選址Happy Yarn，辦了⼀場鈎織

主題⽣⽇派對。劉太笑⾔三個⼩朋友各有所好，⼤女兒對配⾊

特別有要求；兒⼦最愛天⾺⾏空的玩意，諸如⾶機、巴黎鐵塔

等都曾是她的作品；⼩女兒則成了媽媽的頭號⽀持者，常常⼀

起鈎織，更陪媽媽落店客串做收銀。問劉太有沒有最難完成的

作品，她⾺上笑答：「我想你們都⼀定很想八卦！事實上我先

⽣就是我遇過最難服侍的客⼈！」原來丈夫眼⾒太太為仔女織

了很多新衫、玩具，便也跟風要求她織⼀件開胸冷衫。「他⼼

理唔平衡！」劉太開丈夫玩笑指他「改完再改」，是最⾼要求

的客⼈。

廿四孝媽媽送完返學再落舖 快閃限定親教編織班

作為店主，劉太親⼒親為，直指曾⼀星期七天，天天落舖，更

坦⾔剛開始時沒想過由⾃⼰⼀個做，但因與合作的⼈理念不

同，便決定還是⾃⼰負責。問店裏裝潢設計是否也是她的構

思，卻原來是兒⼦劉仲學的主意。「鈎織間接令我和仔女多了

親⼦時間，也多了話題，就算⼤囡對鈎織不算太有興趣，但也

會常常來店裏玩，很開⼼！」店舖的客源以女性為主，當中不

少更是媽媽，劉太直指⼯作坊最搶⼿的時間正是早上⼗時⾄⼗

⼆時，因那段時間媽媽們剛送仔女上學，比較空閒。「我也是

這段時間來得最多，送完細囡返學，就有時間過來。」由劉太

親⾃上陣的⼯作坊或許可遇不可求，但想買到她親⼿鈎織的作

品就簡單得多，凡作品上鈎有「Handmade By KimBee」的⽪

製⼩牌的即是。訪問過程中劉太邊⽰範鈎織邊回答問題，嘴上

答話卻無礙⼿上動作，不消10分鐘，⼀個可愛⼩挽袋⼤功告

成，讓在場⼯作⼈員個個⼤呼厲害。
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媽媽⾝份明⽩女性壓⼒ 冀透過編織傳播快樂

劉太的鈎織店取名「Happy Yarn」，開宗名義就是要傳播快

樂。「為甚麼叫『Happy Yarn』，是因為真的很想幫⼈。」去

年聖誕劉太就曾聯同「仲學社」為⻑者送上⼿織頸⼱，亦曾在

⾃家社企餐廳「秀樺廚房」舉辦免費⼯作坊，讓有興趣的婦女

參加。劉太笑指男⼠予⼈的印象比較堅強也直接，⽽女性的⼼

思細膩，卻更較難得到他⼈的體諒或理解。「譬如我⾃⼰是個

媽媽，更能理解作為媽媽的⼼情，總是很⾃然地將照顧整個家

庭的責任撐起，因為爸爸在外⼯作，難參與到太多家庭事，⾃

⼰也會因另⼀半⼯作辛苦不太想煩到他，變成媽媽在⼤多數情

況下都在獨⾃默默承受，壓⼒不⼩。但若果她們能通過鈎織做

到成品，同時⼜能在過程中得到療癒，那便很好。」

開店緣起⾃⼀次偶然，也來⾃親⾝經歷，鈎織的療癒和快樂讓

劉太沈醉其中，因此即使開店營商，她也不希望來的客⼈覺得

導師敷衍教⼈只想賺錢，或覺得鈎織很難。「我希望客⼈學完

後有所得着很Happy、學的過程Happy、回到家很Happy，甚

⾄他們學懂後⾃⼰去外⾯買⽑線，然後織作品給別⼈，⼤家也

Happy！」如同店名「Happy Yarn」，快樂地織，越織越快

樂。
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精緻⼩店進駐東⾓LAFORET 集結年輕⼀族潮⼈⾄愛

「Happy Yarn」所在的東⾓LAFORET商埸，位處銅鑼灣核⼼

地帶、毗鄰⼤型百貨公司，充滿不同潮流風格，屬年輕⼈時尚

熱點。商埸內不乏年輕女性喜愛的精品⼩店、夾糖店、扭蛋

機；亦有潮⼈⾄愛的精緻選物店、⾃家設計服飾店。其中更有

⼀家來⾃中東的波斯地毯店，是不少識貨之⼈的朝聖地。稍後

將有另文介紹商場特⾊⼩店，分享店主的開店故事！

相關閱讀：⽢比鈎織 | ⽢比鈎織店進駐東⾓LAFORET 特⾊⼩店

成年輕潮⼈⾄愛
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⼤劉太太⽢比超好客愛送禮　⾝邊外籍型男原來係俄羅斯歌⼿

華置CEO⽢比與仲學舍宿⽣真情對話　冀宿⽣發揮青年⼒量回

饋社會

⽢比親⼿織披肩送范冰冰　飯聚即場騷Quali細女⼀個舉動獲⼤

讚

⽢比陳凱韻公認是Hermès忠實fans　竟移情別戀換更珍貴⼿

袋現⾝

⽢比5歲孻女劉秀兒正⾯樣曝光　⼀頭及肩⻑髮甜美可愛勁精

靈

⽢比爆劉鑾雄眼紅仔女有⼿織冷衫　忍唔住開⼝要：織完畀佢

冇着過

⽢比專訪｜兒⼦創業非盲⽬⽀持　借⼀件事教「理想與現實有

取捨」

編織 華⼈置業集團 香港⼩店 ⼩店

發現⼩店 ⼯作坊 職場女性 女性

女性健康 創業女性 成功女性 01女⽣

女⽣熱話 Being Ms 女⽣ 名⼈故事 熱話

陳凱韻（⽢比） 01 Video OTT 01   Video   OTT

娛樂 即時娛樂

百億女富商⽢比預告上TVB新節⽬　⼀個舉動證勁親⺠零
架⼦

31 2 0 2 0

-國泰航空 Sponsored

啟程前往⾸爾，與我們展開難忘旅程
了解更多

⌃
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富商「⼤劉」劉鑾雄太太「⽢比」陳凱韻擁有百億⾝家，⼀度

位列香港女⾸富之位。她⽇前就預告將登上TVB節⽬TVB全新

節⽬「⼀個香港‧⼗種玩法 過節篇」，她曬出⾃⼰與江美儀等⼈

的合照，並寫道：「較早前和江美儀、吳⼦沖 、徐文浩和邵展

鵬到秀樺廚房和 @happyyarn_kimbee 參與了TVB全新節⽬

「⼀個香港‧⼗種玩法 過節篇」的拍攝 🎥今次拍攝的集數將於

20/12（星期五）晚10時30分於翡翠台播映。他們除品嚐了不

少聖誕的菜式🎄更分享了鈎織的快樂🤗 ⼤家記得多多⽀

持！」當中，⽢比更逐⼀TAG主持⼈的IG，非常親⺠。

⽢比將現⾝TVB新節⽬。（IG/@kimbeechan_official）

熱⾨文章 查看更多

「五索」不滿被網⺠鬧個樣核突

得個胸　霸氣回應：我隻腳都…

百億闊太疑曬天賦海
灣天池屋　家族成…

港姐季軍曾拍攝曾志
偉電影被摸胸　近…

億萬頂流⼩⽣罕有被
拍到對粉絲⿊⾯？…

⼩三「五索」指⼀星
期激減10磅　曬⼀…

50歲視帝開⼯玩⼿機
被捕獲　辛苦養家…

「TVB⼩花」發功貼
福利圖騷⻑腿　東…

前TVB花旦成功打開
內地市場　傳參加…
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港聞 嘉年華特價票 娛樂 國際 即時 熱榜 ⽣活 酒店優惠 繁 |简更多

2025/1/25 下午1:36 專訪｜⽢比東⾓開鈎織店　推廣快樂編織療癒女性⽣活壓⼒

https://www.hk01.com/知性女⽣/986478/專訪-⽢比東⾓開鈎織店-推廣快樂編織療癒女性⽣活壓⼒?utm_source=01articlecopy&utm_medium=ref… 10/14
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勁細⼼！（IG/@kimbeechan_official）

TAG晒3位主持⼈！（IG/@kimbeechan_official）
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令⼈期待！（IG/@kimbeechan_official）

⽢比近年愛上鈎織並⼤搞鈎織⽣意，她親⼒親為，直指曾⼀星

期七天，天天落舖，更坦⾔剛開始時沒想過由⾃⼰⼀個做，但

因與合作的⼈理念不同，便決定還是⾃⼰負責。不少巨星如好

友鄭秀文、鍾楚紅及古天樂等都曾學藝，最近更有英國皇室成

員到訪，非常厲害！
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⽢比鈎織功⼒相當了得。（陳順禎攝）

⽢比成為現代版⽉老。（陳順禎攝）
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