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「編織Master Peace」— 逾200青年義⼯⼿指編織締造創舉
The ONE及Happy Yarn全⼒⽀持

房屋局何永賢局⻑及Happy Yarn創辦⼈劉陳凱韻女⼠    親⾝探訪送愛⼼包
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香港中華基督教青年會（YMCA）致⼒培養青少年⾝⼼靈發展，更重視其精
神健康，積極舉辦多項貼地活動為青少年打氣。YMCA今⽇（11⽉16⽇）
舉辦「編織Master Peace」-「和平⽇」集體編織及探訪活動，逾200位10
歲⾄24歲青少年義⼯⿑集尖沙咀The ONE，⼀同以近年⼤熱的解壓玩意
「⼿指編織」製作「和平信物—坐墊」，並連同「愛⼼包」送暖到各家各⼾
弱勢社群傳遞關愛，更獲房屋局局⻑何永賢女⼠, JP及華⼈置業集團⾏政總
裁暨鈎織⼿作品牌 Happy Yarn 創辦⼈劉陳凱韻女⼠到⾝⽀持。
 
為響應聯合國組織所提出和推動的「和平文化」，本會將每年11⽉的第三
個星期六定為「和平⽇」，透過舉辦不同形式的活動，向⼤眾傳遞「愛」與
「和平」的訊息。今年的「和平⽇」活動「編織Master Peace」獲The
ONE及本地鈎織⼿作品牌Happy Yarn贊助，為10歲⾄24歲青少年提供⼿指
編織⼯作坊及社區探訪活動，希望透過和平編織，以助青少年療癒⾝⼼，紓
緩緊張情緒，同時通過送暖探訪⾏動，讓年輕⼀代了解基層的⽣活，帶動社
會關注弱勢群體，向⼤眾傳遞和平的訊息。
 
YMCA會⻑鄭卓⽣博⼠致歡迎辭時表⽰，欣喜看⾒現場⿑集200多位青年義
⼯，更得到香港特別⾏政區政府房屋局，以及華⼈置業集團等贊助商的鼎⼒
⽀持，合⼒為社會「編織」出愛與和平的訊息，「本⼈期盼⽇後社會各界，
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包括政府、商界和市⺠，繼續與青年會同⾏，將家庭及社區連繫起來，共築
⼀個幸福的社會。」
 
房屋局局⻑何永賢女⼠, JP致歡迎辭時表⽰，樂⾒YMCA舉辦是次活動，將
青年、少數族裔家庭與社會各界連結，以編織傳遞出愛⼼與和平。正如房屋
局亦推出過渡性房屋及簡約公屋，致⼒幫助居住於困難環境的家庭。期望公
眾同樣⽀持，將愛的訊息傳遞給⾝邊有需要⼈⼠，構建更和平、更美好的香
港。
 
是次活動獲得商企的⾏動⽀持，其中主要贊助商代表—華⼈置業集團⾏政總
裁暨鈎織⼿作品牌 Happy Yarn 創辦⼈劉陳凱韻女⼠（劉太）更是帶動⼿指
編織潮流的先駒。劉太盼望各位義⼯享受在編織過程當中的療癒感，並將這
份快樂傳播出去，正如「Happy Yarn」取名⼀樣，快樂地編織，越織越快
樂。
 
參加者之⼀廖浩然同學表⽰，參與今次活動讓他學會編織，編織期間能夠讓
⾃⼰巨⼤的學業壓⼒暫時獲得釋放，他亦為⾃⼰能夠獨⼒完成獨⼀無⼆的作
品⽽深感滿⾜，「編織過程我可放空腦袋，感受到內在的平靜和安穩，更能
親⾝了解社區基層需要，為有需要的⼈送上這份溫暖。」
 
青年義⼯以⼿指編織共同完成超過200張「和平信物—坐墊」後，聯同何永
賢局⻑及劉太分別探訪港、九、新界之公屋⼾、劏房⼾和⻑者，為弱勢社群
送上坐墊及「愛⼼包」，當中包括糧食飲品、清潔⽤品及保溫杯等，⼀同透
過⾃⼰的⼒量向弱勢社群傳遞關愛，助⼈⾃助。
 
下載相片及新聞稿：
https://drive.google.com/drive/folders/1ERsMFUWRE3S984pIifFwS-
3G7bpRTy2z?usp=sharing

- 完 -
 
關於香港中華基督教青年會
香港中華基督教青年會創立於1901年，是全球基督教青年會運動的⼀員，⼜
為⼀建基香港之基督教服務組織，本著「非以役⼈，乃役於⼈」之基督精
神，聯合同道，推廣天國，致⼒倡導及培育青年肩負社會責任、關懷祖國、
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放眼世界；並通過多元化服務、全⼈發展、對弱勢社群之承擔及推動從個⼈
⾄社會修和；積極將ESG元素融入社會服務，領航業界實踐聯合國可持續發展
⽬標；努⼒建設⼀個文明、有愛⼼的香港。詳情請瀏覽：www.ymca.org.hk
 
傳媒查詢
企業拓展及傳訊部
企業傳訊副經理 陳敏婷⼩姐（Roni）
電話：2783 3405
電郵：ronichan@ymca.org.hk
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